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附件 3

甘肃省职业教育教学成果奖推荐书

（2021）

成 果 名 称： 基于移动学习理念的高职

混合式教学模式构建与实践

成果主要完成人： 贺正全 李亚梅 刘彦花

严芳 邹万芳 张建萍 柳国霞

成果主要完成单位： 武威职业学院

推 荐 等 级 建 议： 省级二等奖

推荐单位名称及盖章： 武威职业学院

推 荐 时 间： 2021 年 9 月 6 日

成果所属专业大类： 公共基础课程

代 码： □1 □0 □0 □0 □2

序 号： 8-8

编 号：

甘肃省教育厅 甘肃省人力资源和社会保障厅 制
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一、 成 果 简 介

成
果
曾
获
奖
励
情
况

获 奖
时 间

获 奖
种 类

获 奖
等 级

奖金数额
（元）

授 奖
部 门

2016.06 教学成果奖 校级 1000 武威职业学院

2016.12 教学成果奖
教育
厅级

6000
甘肃省教学成
果奖评审委员

会

2017.10 高校社科奖
教育厅
二等

甘肃省教育厅

2018.04 教学成果奖
省级
二等

甘肃省教育厅
甘肃省人力资
源与社会保障

厅

2021.09 教学成果奖 校级 武威职业学院

成果
起止
时间

起始：2009年 11 月
完成：2016年 06 月

主
题
词

移动学习；个性化学习；集体教学；

混合式教学；精准教学；职业素养；立德树人
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1.成果简介

该成果以立德树人为根本目的，以培养职业素养为教学目标，以现代

信息技术为手段，以移动学习概念为指导，以改革课堂教学为突破口，逐

渐发展形成了适合职业教育多种课程教学的混合式教学模式。成果以职业

教育公共英语课和职业素养课为主要课程，对课堂教学改革进行了深入的

理论探讨和实践探索，创建了“基于移动学习理念的混合式教学模式”。

从而，深化课堂教学改革，促进学习公平和教学效率的提高。对于个性化

学习、因材施教、推广优质课堂教学，尤其是疫情期间的线上教学和居家

办公学习具有重要意义。该教学模式的实施还有效地避免了以讲为主的满

堂灌现象，合理平衡了课内外学习时间，提高了时间利用率。使课堂教学

向着民主化的以学生为主体的方向发展，从而提高了学生学习主动性，提

高了教学效率。该教学模式始终在教学中坚持立德树人，重视职业素养的

培养。

该成果自 2009 年“基于网络的大学英语自主学习实验研究”校级课

题立项起共完成与本项成果密切相关的课题项目 20项；出版著作 1 部，

发表论文 30多篇，建成公开运行的在线课程 3 门（其余为校内运行）；

前期成果获得 2016 年甘肃省教育厅级教学成果奖，2018年获得甘肃省职

业教育教学成果奖二等。团队“零经费”建设的在线课程被认定为省级精

品在线课程，《职业素养》课程被认定为校级创新创业教育慕课。

十多年来，团队团省教以 向

使设

�¸

团 教施团成团

，

�=了式混 被
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2.成果主要解决的教学问题及解决教学问题的方法

2.1 该成果主要解决的教学问题

1）解决了传统课堂不能实现个性化学习的问题（如学优生学困生的

差别、学习习惯差别等）；2）解决了课堂教学以教师为中心，忽视学生

主体地位，忽视学生学习主动性激发的问题；3）解决了疫情期间的教学

困难，从容自如地应对了疫情期间的线上教学（因疫情发生前线上线下混

合式教学已经开展，所以疫情时进行线上教学时就显得从容自如）；4）

解决了高职知识教学忽视职业素养培养，轻视甚至忽视课程思政建设的问

题。

2.2解决教学问题的方法

1）从哲学高度认识职业教育教学。成果团队坚定地以习近平新时代

中国特色社会主义思想特别是习近平总书记关于职业教育的重要论述为

指导来研究职业教育中的“三教”改革问题。毛泽东的《论持久战》对该

成果的研究具有重大的指导作用。

2）从生活角度认识职业教育教学。该成果移动学习的理念最初来自

于课本和生活。“移动人生（Mobile Life）”课文给成果主持人以思想

上的启迪，生活中大量农民工跨区域务工的现象使主持人深入思考职业教

育的许多问题。正是这种从生活出发的思考引发了该成果研究的志趣。

3）循序渐进稳妥推进。成果的研究和实施遵循“农村包围城市”的

方针。先从最被边缘化的英语课程开始到不被重视的职业素养类课程，再

稳步推进到核心课程。在线课程方面先引进学习名校课程，再自己建设在

线课程。

4）知识技能教学中坚持立德树人，重视职业素养培养。一是对学生

平时学习活动严格要求，强调端正的态度和认真的作风。使学生养成良好

的学习习惯（毕业以后会把它迁移到工作中的）。二是重视课程思政建设，

利用教材中富有教育意义的材料因势利导进行职业素养教育、思想教育。
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3.成果的创新点

1）适时在教与学中引入智能手机。今天看来，智能工具助力教学是

再正常不过的事情。然而在十多年前这却是一种思想认识的升华和行动的

创新。智能手机在教学中的应用成功地解决了翻转课堂所遇到的缺乏学习

设备这个最大障碍，使混合式教学模式得以有效实施，也使后来的在线课

程学习水到渠成。

2）项目课题研究系列化，成果更新不断。成果完成人深知，长期以

来像英语、职业素养等公共基础课程被边缘化被轻视，且师生思想陈旧顽

固。没有长期作战的准备是不可能取得成果的，也不可能将成果推广开来。

在人们习以为常的情况下，成果完成人认识到这些课程的育人作用。数十

年来，成果研究负责人深受《论持久战》的影响，潜心攻读孜孜以求，课

题项目研究趋于系统，产生的成果螺旋式上升。终于使学校公共基础课程

的教学改革有了一定成果。

3）零经费建设在线课程。在线课程建设费用高昂，更新不便。该成

果完成人坚持认为教师应该掌握在线课程制作技术。在没有申请经费的情

况下建设的几门在线课程分别被认定为省级精品在线课程和校级创新创

业教育慕课。

4）坚持立德树人、职业素养培养和知识技能教学三合一。严格说来，

这并非创新，而是职业教学的应有之意。然而在实际教学中三者脱离，教

书不育人的现象非常普遍。在该成果研究和实施中，完成人始终坚持把立

德树人作为根本任务，加强职业素养培养和知识教学的有机结合。在成果

研究、实施的后期阶段还对课程思政做了专门的省级和校级课题项目研

究。
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4．成果的推广应用效果

从2009年的校级项目研究开始，成果研究负责人随着学校机构改革

和人事变动先后在外语系、基础部、人文系和电信系工作。无论走到哪里

都是把教学改革的思想身体力行地宣传给同事们，积极鼓励引导同事参与

到教学改革中来。

推广成果采用了多种形式。1）对于同事们更多的是通过教研活动推

广；2）公开发表研究论文和出版专著有利于供校外同行们借鉴和评判，

能起到了良好的推广作用。3）项目课题立项也是很好的一种推广形式。

十多年来完成与成果密切相关的课题项目达20项。不但使成果趋于完善

而且使起到了推广的作用。4）积极参加评奖活动。评奖既是对成果的鉴

定又是非常好的推广宣传机会。自成果研究以来获得教育厅奖励2次，获

得省级奖励1次。

成果的应用效果。1）该成果充分发挥了学生主体作用，培养了学生

自主学习意识和能力，实现了“随时随地想学就学”以及可以反复学习等

的个性化学习方式，同时又保证了课堂集体教学的优势。2）彻底改变了

教师以讲为主的满堂灌的现象。教师的角色和作用从知识传授者转变为课

堂管理者、组织者，学习内容的提供者，学习策略的指导者，学习成果的

评判者等。3）成果积极践行立德树人、职业素养和知识教学“三合一”，

从而提高了教学和育人效果。4）《计算机行业英语》在疫情期间被外省

高职院校选用。5）成果的研究促进了教师成长。多年来一批批青年教师

参与到项目课题研究中，取得了良好教学效果，获得了各级教学奖励。成

果发挥了示范引领作用，有效促进了学校线上线下混合式教学改革和在线

课程的建设。
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二、主要完成人情况

第一完成人
姓 名

贺正全 性 别 男

出生年月 1966年 06 月
最 后
学 历

本科

参 加 工
作 时 间

1986年 07 月 教 龄 35

专业技术
职 称

教授
现 任
党 政
职 务

无

工作单位 武威职业学院
联 系
电 话

18993563696

现从事工
作及专长

英语 职业素养课
程教学及研究

电 子
信 箱

lzguy@qq.com

通讯地址
甘肃省武威市凉州
区皇台路 199 号

邮 政
编 码

733000

何时何地受何种
地厅级及以上奖励

2018.04 甘肃省人社厅教育厅 教学成果奖省级二等

2017.10 甘肃省教育厅 高等学校社科成果奖二等

2016.12 甘肃省教学成果奖评审委员会 教学成果奖

教育厅级

主

要

贡

献

1.全面主持成果研究的总体规划、方案设计、论证、实施；全

面负责成果培育的各项事务；

2.负责及主讲省级精品在线课程《计算机行业英语》、校级在

m

体规

方案 总体规、论 总体规体规 总体规；

养等学总体规种果项项
98 路

英语
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主要完成人情况

第（二）完成人
姓 名

李亚梅 性 别 女

出生年月 1969年 07 月 最后学历 本科

参 加 工
作 时 间

1992年 07 月 教龄 29

专业技术
职 称

副教授
现 任 党
政 职 务

系主任

工作单位 武威职业学院 联系电话 18993560066

现从事工
作及专长

语文教学
职业规划指导
教学管理

电子信箱
343319763@qq.co

m

通讯地址
甘肃省武威市凉
州区皇台路199号

邮政编码 733000

何时何地受何种
地厅级及以上奖励

2012 年 12 月 甘肃省人社厅授予“2012 年度甘
肃省普通院校毕业生就业工作先进个人”荣誉称
号

主

要

贡

献

1.协助主持成果研究的总体规划，方案设计、论证、研究和实

施；协调推进成果研究各项工作；

2.负责及主讲《职业生涯规划》在线课程建设工作；

3.负责部分科研课题项目的调研、论证、申报、研究等工作；

撰写部分课题项目的申报书、结项书等；

4.指导培养青年教师进行课堂教学改革；

5.负责成果的推广应用等。

本 人 签 名：

2021 年 9 月 6日



- 9 -

主要完成人情况

第（三）完成人
姓 名

刘彦花 性 别 女

出生年月 1985 年 03 月 最后学历 本科

参 加 工
作 时 间

2007 年 10 月 教龄 14

专业技术
职 称

讲师
现 任 党
政 职 务

电信系学生支部
宣传委员

工作单位 武威职业学院 联系电话 18993563359

现从事工
作及专长

计算机专业课和
职业素养类课程

教学
电子信箱

273462641@qq.c
om

通讯地址
甘肃省武威市凉
州区皇台路199号

邮政编码 733000

何时何地受何种
地厅级及以上奖励

2020.6 甘肃省首届高等院校就业创业课程案例
设计大赛三等奖
2020.9 甘肃省职业院校技能大赛教学能力比赛
二等奖
2020.12 指导学生获得首届西北四省大学生就
业创业大赛甘肃赛区三等奖
2021.4 指导学生获得甘肃省职业院校技能大赛
软件测试三等奖

主

要

贡

献

1.参与成果研究的总体规划，方案设计、论证、研究和实施；

参与省级精品在线课程《计算机行业英语》建设工作；

2.主讲《职业生涯规划》在线课程，负责《职业素养》实体课

堂教学；

3.主持 1项甘肃省高等学校创新基金项目；主持完成 2项院级

教学改革项目。

本 人 签 名：

2021年 9月 6日
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主要完成人情况

第(四)完成人
姓 名

严芳 性 别 女

出生年月 1978 年 06 月 最后学历 大学本科

参 加 工
作 时 间

2004 年 07 月 教龄 17

专业技术
职 称

讲师
现 任 党
政 职 务

无

工作单位 武威职业学院 联系电话 18993563686

现从事工
作及专长

大学英语教学及
研究

电子信箱
465662648@qq.co

m

通讯地址
甘肃省武威市凉
州区皇台路 199

号
邮政编码 733000

何时何地受何种
地厅级及以上奖励

2018 年 7 月获职业教育教学成果省级二等奖
甘肃省人力资源和社会保障厅、甘肃省教育厅
2016年12月获教育厅级教学成果奖 甘肃省教
学成果奖评审委员会

主

要

贡

献

1.参与成果研究的总体规划，方案设计、论证、研究和实施；

参与省级精品在线课程《计算机行业英语》建设工作；

2.负责主讲《汽车英语》在线课程建设；

3.主持完成 1项甘肃省教育规划课题；参与完成 3项厅级项目
课题。

本 人 签 名：

2021年 9月 6日
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主要完成人情况

第(五)完成人
姓 名

邹万芳 性 别 女

出生年月 1983年 05 月 最后学历 本科

参 加 工
作 时 间

2006年 06 月 教龄 15

专业技术
职 称

讲师
现 任 党
政 职 务

电子信息工程系
学生支部书记

工作单位 武威职业学院 联系电话 18993563339

现从事工
作及专长

计算机专业课和
职业素养类课程

教学
电子信箱

995316386@qq.co
m

通讯地址
甘肃省武威市凉
州区皇台路 199

号
邮政编码 733000

何时何地受何种
地厅级及以上奖励

2020.6 甘肃省首届高等院校就业创业课程案例设计大赛三

等奖

2020.9 甘肃省职业院校技能大赛教学能力比赛二等奖

2020.11 第十二届“挑战杯”甘肃省大学生创业计划竞赛优

秀指导教师

2020.12 首届西北四省大学生就业创业大赛甘肃赛区三等

奖优秀指导教师

2021.4 甘肃省职业院校技能大赛物联网技术教师组三等奖

主

要

贡

献

1.参与成果研究的总体规划，方案设计、论证、研究和实施；

2.主讲《职业生涯规划》在线课程，负责《职业素养》课程班

级实体课堂教学；

3.负责部分课题项目的调研、论证、申报、研究等工作；主持

完成《Java程序设计》院级课程思政教学改革项目；

4.负责职业素养线下实践活动；

本 人 签 名：
2021 年 9月 6日
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主要完成人情况

第(六)完成人
姓 名

张建萍 性 别 女

出生年月 1992年 04 月 最后学历 硕士研究生

参 加 工
作 时 间

2017年 09 月 教龄 4

专业技术
职 称

讲师
现 任 党
政 职 务

无

工作单位 武威职业学院 联系电话 18294105085

现从事工
作及专长

电子专业课和
职业素养类课程

教学
电子信箱

949432600@qq.co
m

通讯地址
甘肃省武威市凉
州区皇台路 199

号
邮政编码 733000

何时何地受何种
地厅级及以上奖励

2021.3 指导学生获得甘肃省“AI+”大学生创
新创业大赛三等奖

主

要

贡

献

1.参与成果研究的总体规划，方案设计、论证、研究和实施；

2.主讲《职业生涯规划》在线课程，负责《职业素养》课程班

级实体课堂教学；

3.主持完成《数字电子技术》课程思政教学改革项目；主持甘

肃省教育厅高等学校创新基金项目 1项。

本 人 签 名：

2021年 9月 6日
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主要完成人情况

第(七)完成人
姓 名

柳国霞 性 别 女

出生年月 1981 年 04 月 最后学历 大学本科

参 加 工
作 时 间

2006 年 08 月 教龄 15

专业技术
职 称

讲师
现 任 党
政 职 务

无

工作单位 武威职业学院 联系电话 18993533565

现从事工
作及专长

大学英语、职业
生涯规划教学

电子信箱
752315753@qq.co

m

通讯地址
甘肃省武威市凉
州区皇台路 199

号
邮政编码 733000

何时何地受何种
地厅级及以上奖励

2020.12 甘肃省教育厅 首届西北四省大学生
就业创业大赛甘肃赛区优秀指导老师奖
2020.11 教育部职业院校外语类专业教学指
导委员会和外语教学与研究出版社颁发 2020
“外研社.国才杯”全国英语写作大赛（高职组）
甘肃省复赛公共英语组二等奖指导老师奖
2018.4 甘肃省人力资源和社会保障厅、甘肃省
教育厅 甘肃省职业教育教学成果奖二等

主

要

贡

献

1.参与成果研究的总体规划，主持完成校级项目课题研

究；

2.负责医学技术系《职业生涯规划》班级实体课堂线下教

学；

3.主持院级课程思政大学英语教学改革项目。

本 人 签 名：

2021 年 9月 6日
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三、主要完成单位情况

第一完成
单位名称

武威职业学院 主管部门 武威市政府

联 系 人 仲生仁 联系电话 18993563966

传 真 0935-6975007 电子信箱 935216960@qq.com

通讯地址
甘肃省武威市凉州区皇

台路 199 号
邮政编码 733000

主

要

贡

献

武威职业学院自 2003 年成立以来始终重视课堂教学改革，

加强课程建设，优化人才培养方案，努力提高人才培养质量。

该成果的系列研究从 2009 年院级项目立项起，学院就在项

目管理、组织扶持、人事协调、资金支持等方面给予了大力支持。

从 2016 年成果实施以来更是给予多方面支持。具体如下：

1.院系主要领导大力支持课堂教学改革及该成果的实施，协

调解决成果研究和实施中的困难和问题，督促成果研究不断推

进；

2.在项目课题研究中给予人力和财力支持，提供经费保障，

从而使项目课题的研究能够顺利开展和实施；

3.支持创新引领，在成果实施中给予大力支持，使该成果能

够顺利实施并推广，更好地为学院建设和发展做出贡献。

单 位 盖 章

2021 年 9月 6 日
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四、推荐、评审意见

推

荐

意

见

该成果创造性地应用现代信息技术构建了“基于移动

学习理念的高职混合式教学模式”，并在实践中由点及面

地推广应用。成果易于操作、便于推广，对职业教育“三

教”改革具有引领作用和良好的借鉴意义。

推荐该成果申报 2021 年甘肃省职业教育教学成果二等

奖。

院校（公章）/市（州）教育局（公章）/市（州）人力资源和社会保障局

年 月 日

评

审

意

见 甘肃省职业教育教学成果奖评审委员会主任

签字：

年 月 日

审

定

意

见
甘肃省人力资源和社会保障厅 甘肃省教育厅 （盖章）

年 月 日
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