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后疫情时代高职扩招专业“四维一体、
五阶段”人才培养模式探索

 ——以建设工程管理专业为例
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校延迟开学，在“延长的假期”面前，“停课不停学”已

成为“宅家学生族”假期生活的主流，目前疫情已得到
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调处理学生角色和职业人角色身份转换问题，自觉

践行对职业的再认知、再感悟、再培养、再修炼、再磨

合，做到教、产、学专业相通和利益相通，在岗位上创

新、在生活中创新，提高学生综合素质。

不断发挥“四维一体、五阶段”人才培养模式在

后疫情时代校企合作中的桥梁作用，结合扩招学生在

企业工作的特点，积极拓宽校企合作企业，将企业的

新技术带入学校。同时将企业中目前存在的项目难题

引入教学，通过师生共同探索，解决存在的问题，从

而增强专业教育实效，提升专业建设水平，提高扩招

专业学生的综合素质，使实践实训变为服务社会的能

力，为学生终身高质量可持续发展奠定坚实基础。

4  建议及对策

借助该系大师工作室、学生社团、兴趣小组、模型

创客空间等平台，发挥学生第二课堂的育人作用。在

课程建设过程中彰显创新创业理念，丰富学生活动，

整合重组课程，构建适合扩招专业学生的建设工程管

理专业课程体系，逐步培养学生的学习兴趣和爱好，

丰富“四维一体、五阶段”人才培养模式在教育教学的

运行成果。

发挥“四维一体、五阶段”人才培养模式下扩招

专业学生的纽带力量。以学生为载体，借助信息化手

段将专业最新的理论知识通过师生下企业的方式，

融入企业生产中。将企业先进的实操技术通过聘任

企业导师的方式带入学校，积极探索现代学徒制，将

教师和师傅、学生和徒弟深度融合，做到既教书又育

人。全面开展“1+X”职业技能等级证书试点工作，将

“1+X”职业技能等级证书有效融入到教育教学中，

深化校企合作，积极与企业开展专项培养，实现学校

教育与企业教育的有效衔接，培养学生创新意识，提

高学生综合素质。

支持教师积极参与科研、教研工作，使其科研教

学能力不断提升，进而将其科研教研思维、创新点等

转化到教学全过程，指导扩招学生参加各类竞赛，通

过竞赛提高学生专业技能，提升学生综合素质，推动

学生全面发展。

在高职扩招建设工程管理专业实施“四维一体、

五阶段”人才培养模式，还要做好以下工作。

4.1 建立以科研促教学的教学模式

积极鼓励任课教师投身科研、教研的申报、研究

工作，提高教师的教研科研水平。倡导教师专研本专

业、该领域、该行业的最前沿技术和发展趋势，将最新

的理念和技术引入教育教学科研中，采用线上+线下的

培养模式，充分激发学生创新思维和创新能力，提高

扩招学生综合素质。

4.2 营造以赛促教、以赛促学的良好氛围

充分利用专业大师工作室、模型创客空间、专业

实训室等场所，调动学生参与竞赛的主动性和积极

性，根据竞赛类型和级别组建学生竞赛团队，确定指

导教师团队，利用网络平台积极主动服务学生，指导

学生参加竞赛，通过组队、培训、训练、竞赛、总结等

环节，提高学生动手操作能力和专业技能，同时将作

风严谨、精益求精、敬业守信、推陈出新的大国工匠精

神融入整个竞赛过程。


